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賈伯斯在其「晚年」時授權艾薩克森替他撰寫自傳，作

者從他孩提時代說起，直至他創立企業，成為改變世界的傑

出人物，當中詳細地描述了他每一段的奇妙歷程。艾薩克森

用了兩年多的時間，採訪了賈伯斯四十多次，及後又採訪了

他的百多位家人、朋友、競爭對手和同事，務求從多角度了

解其生平。與別不同的是，他沒有操控書的內容，反而鼓勵

被採訪的人真實地講述故事，並放棄了在出版前閱讀這本書

的權利。書中詳述這位企業家推動六大產業革命的始末，深

入探討他對創新的看法、怎樣把創造力和科技融合、以及如

何製造令消費者熱購的產品。 

 

正所謂：「英雄所見略同」，跟富蘭克林和愛因斯坦的主張

一樣，賈伯斯認為做一個能站在人文和科學的交叉口，兼容

貫通的真正人才；擁有驚人的創造力，能擁抱人文和科學，

加上特立獨行、堅毅不拔的性格就是二十一世紀創新經濟之

鑰——這是他在書本中想表達的重要訊息，亦是傳記的主題。 



 

在書中，艾薩克森向讀者傳遞了一個深層意思：不同的人，

對同一個事情各有說法，所以「羅生門效應」比比皆是；

人類的記憶也不是完美無瑕的，會因為時間、觀念或其他

因素而改變，所以我們需在眾多互相衝突的陳述中，理出

一個最好的平衡，並清楚交代每一個引用的來源。正因如

此，為了提防賈伯斯腦中的記憶可能發生細胞故障，以致

他自己認知的現實和別人有所差異，艾薩克森身體力行，

貫徹自己的理念，訪問了數以百計有關的朋友、親戚、同

事，甚至競爭對手和仇人，核實了每一個細節。 

 

賈伯斯希望本書能毫不掩飾地把最真實的他還原出來，

作為後世讀者的借鏡；因為他深知自己無論在人生或個性上，

都有着很糟糕的部份，甚至連自己也沒法坦誠面對。他希望

讀者能夠明白，「事實」未必一定是「美好」；所以他囑咐

艾薩克森要不加粉飾地替他道出他人生中所遇重大挫折的經

過及被他個人光芒所遮蓋的缺點，而不要只懂歌功頌德，盡

是寫他的輝煌過去和成功故事。 

 

 

這確是一本好書，我在兩年前已經拜讀了，當中有好些

情節我都反覆看了十多遍，並從中悟出了不少道理，啟發了

我以後的思想方向。在他豐盛的人生故事裏，除了得到啟發

外，我更學到了寶貴的教訓。無可否認，在創新、個性、領

導力和價值方面無出其右，他確是億萬讀者（包括我）的最



佳學習楷模。賈伯斯絕非完人，性格上的缺點着實不少。但



其不屈不撓的精神、永不服輸的意志，實在令人衷心地佩服。

在他精彩的一生裏，遭遇過無數的困境，即使被重重打擊，

但最後都能一一克服而再次站起來。就好像他在被自己的公

司踢走之後，並沒有像別人般一蹶不振、頹廢地過活；反而，

以其不屈不撓的精神，成功地王者回歸、重掌帥印，帶領着

公司及員工一起去改變世界。就是他這種不服輸的意志，才

能創造出這傑出輝煌的成就。 

 

很多人都說賈伯斯是一個瘋子，但他卻說: 「只有夠瘋狂

的人才能改變世界」。我認為說他是瘋子並不公允，其實他

只是熱愛追求完美，希望這個世界能夠變得更美好。我領會

到就是因為他有足夠的「瘋狂」，才能有以後震古爍今的成

就，世人都會永久記住他的名字，他的功業將全傳頌千古。

賈伯斯已離我們而去十一載，但是他的精神和名字卻會永存

於世。 

 

人物傳記常給人一種沉悶的感覺。艾薩克森巧妙地利用

了蘋果企業在普羅大眾心目中的認受性，在書內加插了不

少與公司/產品的誕生及成長有關的內容，如下排圖示放大 

、多點觸控、圓形轉盤、以及不知為何卻總是精緻沉穩的手

感…… 將它們的一些小插曲和源頭故事向讀者娓娓道來。雖

然我不是蘋果的忠實追隨者，但對於其產品特殊的使用介面 

/功能也略知一二，因此每當我看到相關的內容，便有着一

種親切的感覺。不少看畢此書的人跟我一樣，會覺得自己好

像也參與了賈伯斯的偉大冒險及追求極致美感的人生，因而

感到幸福和滿足。這種能勾起廣大讀者的共鳴和投入感的手



法，足以顯示出筆者在寫作上深厚的功力，更是此書成功之

秘訣！ 
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